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Пояснительная записка.

Обоснование необходимости . Актуальность. Серьёзные преобразования происходят в современной  школе и системе образования  России и государстве  в целом.
Образованию отводится ключевая роль в духовно- нравственной консолидации российского общества, его сплочении, укреплении  социальной солидарности, повышения уровня доверия человека к обществу, государству, настоящему и будущему нашей страны. Школа является  индикатором ценностного и морально-нравственного состояния общества и государства.
 В настоящее время всеобщей политизации и коммерциализации общества, в период жестокой борьбы за умы и сердца всевозможных  религиозных группировок, мощной волны западной видеопродукции и книжного рынка с их обязательной пропагандой  «другого»  образа жизни, значительно возрастает роль организации и деятельности детских творческих объединений. Искусство - одна из форм познания окружающего мира и самого себя. Театрализация школьного пространства позволяет создать  островок воспитания, сохранения нравственности, духовности и национальной культуры. Ведь именно в школьный период жизни человека закладываются основы  нравственности и культуры человека, способности формировать окружающую среду. Влиять на  климат в  обществе, в котором придется жить последующим поколениям. Перед обществом стоит сложнейшая задача – добиться  гармоничного единства процесса и результата социально-экономических реформ и сохранить духовные и нравственные основы нашего общества. Гуманитарный подход к образованию в современном обществе предполагает переоценку ценностей в направлении межличностного общения, осознания коммуникативных проблем.  Школа №107 поддерживает и  продолжает традиции  театротерапии в образовательном пространстве, создаёт  условия, когда театральное искусство становится проводником  для ребёнка в большую и сложную жизнь.  Театральное искусство является мощным средством эстетического воспитания личности. Многие поколения воспитывались на лучших произведениях российского и мирового  театрального творчества. Неоценима роль воздействия театра на подрастающее поколение. Театр, воздействуя как снаружи (на зрителей, посещающих спектакли), так и  изнутри (на участников театральных коллективов) оказывает огромное влияние на становление личности ребёнка. Театротерапия выполняет функции:
1. Социализации (приобщение к общечеловеческому и этническому опыту)
2. Креативная (выявляется, формируется, развивается и реализуется  творческий потенциал личности)
3. Лексико-образная (формируется языковая культура, происходит освоение ребёнком вербальных и не вербальных средств выразительности, интонации, мимики, пантомимы)
4.Развивающе-терапивтическа (психокоррекционный, психотерапивтический эффект).
Данная образовательная программа составлена с учётом: 
 Методических рекомендаций Министерства образования РФ «Об организации внеурочной деятельности при введении ФГОС общего образования»( Письмо от12.05.2011г. № 03-296)
Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России (А,Я,Данилюк,А,М,Кондаков,В.А.Тишков,М.«Просвещение»,2009г.)
Программы воспитания МБОУ «СОШ №107г. Челябинска»

Цели и задачи программы
Продуктивная деятельность театрального объединения школы преследует цель формирования представлений учеников о той роли, которую играет искусство в жизни людей, а также о специфике способа познания мира, характерного для искусства. Осмысления значения искусства для жизни людей должно происходить в процессе активной  деятельности учеников.
Цель: Учитывая специфику театрального искусства ( синтетическое по своей природе) оно должно  помочь ребёнку реализовать себя в  большом и разнообразном окружающем  мире. Выбор этого вида творческой деятельности позволяет:
- выявлять единство самых разных видов и жанров искусства с одной стороны.
-с другой стороны, подчеркнуть конфликтный характер «сосуществования» искусств в таком объединении, и, как следствие, сосредоточить внимание на специфике каждого из видов искусства: (изобразительных и неизобразительных, временных и пространственно-временных)
- обуславливает деятельное, продуктивное участие каждого ученика,  позволяет осознать важность и нужность собственного «Я», «Я» в масштабах семьи, класса, страны, Вселенной.
-театральное искусство позволяет ученикам без принуждения проиграть, прочувствовать, смоделировать незнакомое, неизведанное большого мира, следовательно, подготовить ребенка к жизни и одновременно воспитать в нем творца.
Театральная деятельность - игровая и развивающая. Роль игры одинаково велика в формировании и развитии всех сторон человеческой личности - умственной, физической, нравственной, эстетической. По сравнению с другими формами обучения и воспитания преимущество игры заключается в том, что оно достигает своих целей незаметно для воспитуемого, то есть не требует никаких способов насилия над личностью ребенка. В основе любой игры лежит инстинкт подражания, который дала человеку природа. Игровой театр для ребенка в школе возможность высвобождения сил, которых не высвободить по-другому. Через игру реализуется потребность ребенка в активном общении и ярких положительных эмоциях.
-через театральное творчество мы позволяем проявиться «самости» развивающейся личности, добиваться результатов собственными целенаправленными усилиями;
- «Театр» - проводник к другим предметам, позволяющий получать знания не
проходя тему, а проживая ее;
-занятия на сценической площадке это возможность глубоко и тонко понять и освоить материал любой сложности учитывая особенности аудитории  детей (визуалов, аудиалов, кинестетиков);
- «Театр» по своей природе – очеловеченный процесс познания мира, это опосредованное воспитание личности, которой очень трудно в нашей действительности.
Задачи:
1. Развитие креативности развивающейся личности.
2. Ориентационно-гуманистическая. Адаптация и подготовка личности к большому и сложному понятию «Житель Планеты», разнообразному и изменчивому миру.
3. Информационно-образовательная. Формирование основ знаний области «искусство и театр».
4. Рефлективная.  Способность умение работать на результат.
5.  Коррекционно-психологическая. Развитие чувств.
5.  Компенсационная.
Особенности набора детей. Организация деятельности.
Условий для специального отбора детей для освоения программы не предусмотрено. Каждый ребенок при желании легко осваивает ее содержание. Организация деятельности осуществляется по принципам:
-Гуманистической направленности
-Системности
-Добровольности
-Вариативности
-Успешности и социальной значимости
Актёрский коллектив формируется из числа учащихся  среднего звена (5-9 классов), участники других возрастных групп могут принимать  деятельное участие по принципу личной и коллективной заинтересованности. 
Особенности  реализации  программы  и новизна.
В  творческой деятельности содержание  и форма определяются с учетом сенситивных периодов   развития   психики   ребенка.   11-16 лет –подростковый возраст. Именно в этом возрасте появляется у человека стремление глубоко понять себя. свои чувства, отношение окружающих к тебе. Ребёнок готов к самоанализу, есть много проблем личного, социального характера. Как быть - уже не маленький. но не совсем взрослый человек часто не знает. Часто выбирает способ их сокрытия. Назревает потребность в «настоящем» друге, формируются критерии такового. Ребёнок ищет себя, своим внутренним душевно-духовным миром. Внешне ему важно не выделяться из «толпы». Он отходит от влияния взрослых и их идеалов, подвержен влиянию «сильного»,более успешного сверстника. Часто его идеалы «мнимые». «Среди своих» обладает скорее внешней зрелостью: физическими возможностями, финансовой составляющей,, пробой чего-то недозволенного. Это возраст проявления неуравновешенности в проявлении эмоций. За повышенной резкостью, агрессивностью и даже жестокостью, скрыты боль, ранимость, хрупкость души. Нет последовательности в действиях и поступках. В этот же период жизни формируется стремление к успеху, самоутверждению и даже самовоспитанию. Приходит осознание «быть кому-то нужным». Человек начинает осознавать временную перспективу, он строит жизненные планы. Разобраться в себе самом, «выплеснуть» себя, «потушить» себя, встревожиться, возликовать и усомниться - это возможно на театральных подмостках. Сцена - увеличительное стекло. На ней отражается всё многообразие, все противоречие, несуразности нашего мира. Через сцену  возможно проживание, преодоление, освобождение и управление внутренним миром человека.
Основной формой деятельности участников объединения является игра. Это вид деятельности , в которой играющий человек обнаруживает свою сущность. Она и есть обыденная жизнь, но её влияние на  повседневность необыкновенно велика. Человеческая культура возникла в игре и носит игровой характер Прежде чем изменять окружающую человека среду, необходимо сделать это в воображении человека , в сфере игры. В театральном объединении искусственно создаётся некая среда, проигрывая предлагаемые обстоятельства, участники,       испытывают реальные ощущения реальной, прежде не знакомой жизни. Участники становятся сотворцами этой субъективной реальности.
Театрально - педагогическая школьная среда  не определяется деятельностью только  во время репетиций, бесед или спектаклей - это всегда процесс, развивающийся во времени и пространстве. Осмысление действительности средствами театрального искусства пронизывает в   МБОУ «СОШ № 107 г. Челябинска» учебную и внеурочную деятельность. Умения и навыки, полученные в объединении «Театр» помогают жизнедеятельности классного коллектива, разновозрастного отряда, семьи и т.д.
Учитывая интегративный характер театрального искусства, ребёнку предоставлены широкие условия для самореализации своих способностей. Участники объединения принимают участие в конкурсах, фестивалях, выставках по изобразительному искусству, фотоискусству, сочинению литературных произведений, ДПИ, экранного искусства и т.д. 
Занятия по основам актёрского мастерства строятся по традиционным методикам русской школы. Часть тренинговых занятий ведётся по авторской методике. К образовательной  программе «Театр»  создано методическое приложение: «Коробок чепухи» (Сборник игр, забав и упражнений для развития фантазии и воображения, Челябинск, МРI, 2009г.)
Специфической чертой деятельности объединения  является обращение к  современной «школьной» драматургии и литературному материалу соответствующей тематики.
Условия для реализации программы
Для реализации данной программы имеется постоянно закрепленный и оснащенный кабинет для проведения занятий, специальная литература, аудио и видеопродукция, костюмы, реквизит, место для организации выставок, театральный зал для публичных  показов.
 Для проведения занятий по основам актёрского мастерства используется материал необычный, интересный, манящий и будоражащий их фантазию учащихся: гусиные перья, морские раковины и гальку, красивые пуговицы, кору деревьев, воск свечи, гофрированную объемную бумагу,  стеклянные и пластиковые флакончики , кусочки ткани, коряги старых деревьев, цветные пробки, плоды растений, бисер и т.д.  Такие материалы имеются в наличии кабинета и постоянно пополняются.
Форма проведения занятий
  Форма проведения занятий зависит от темы, аудитории и результата, которого оно достигает. Программа предполагает цикл игровых уроков,  бесед, тренингов, изошоу, уроков – погружение в различные обстоятельства, практических занятий, публичных показов, сценического движения, диалогов. Основной продуктивной формой занятий является репетиция.
А также все, что создано руками на уроке, дома, все что написано и доверено бумаге обретает форму, достаточную внимания других, оформляется в выставку. Предусмотрена работа выставочного зала при театральной мастерской. В нем могут быть развернуты выставки к темам урока, по итогам пройденного материала, авторские, тематические, частных коллекций, приглашенных авторов, педагогов - школы, родителей и т.д. Периодичность таких выставок определяется продуктивностью творчества учащихся, обстоятельствами жизни театральной мастерской. Деятельность такого выставочного зала-работа на результат.
Продолжительность программы.
Срок реализации программы: 2 года. Проводятся групповые занятия: репетиции, беседы, тренинги,  публичные читки пьес, литературных произведений. Выставки, фестивали искусств. Индивидуальные : тренинги  и репетиции.  Продолжительность  занятий : с сентября по май учебного года.
Количество часов в неделю по программе: 12, всего за год 468. Количество часов  может  незначительно меняться в ту или другую сторону.  Это не влияет на освоение учащимися содержания программы и результативность деятельности. Увеличение или сокращение учебных часов можно произвести за счёт репетиционного времени, тренинговых занятий, застольного периода работы над драматургическим материалом.

Содержание знаний и умений участников объединения  «Театр» 1 год занятий.

Знать:
1. Особенности театрального искусства.
2. Страницы истории театра.
1. Основные термины области «искусство и театр».
2. О безграничных возможностях человека, его творческом потенциале.
5. Правила поведения в театре.
 
Уметь:

 1.Свободно фантазировать и воображать. 
 2.Понять и принять правила игры. Организовать игру с группой ребят.
 3.Самостоятельно  приготовить этюд.
 4.Придумать и осуществить постановку маленького представления.
 5.Плодотворно работать на репетициях «на результат».
 6.Свободно чувствовать себя на сценической площадке, реализуя сценическое задание.
7.Доброжелательно воспринимать творческие поиски и результаты одноклассников.
 8.Все знания и умения использовать «во благо» в других коллективах: дома, во дворе, в летнем лагере....
 9. Пользоваться специальной литературой.
 10. Уметь удерживать внимание.
Содержание знаний и умений  участников объединения «Театр» .2 год занятий. 
Знать:                                                                                                                          1.Задачи, которые решают деятели театрального искусства перед обществом.         2.Важность и необходимость непрерывной творческой деятельности для самосовершенствования, развития личности, получения результатов.                3.Периодические издания, рассказывающие о искусстве и театральной жизни России, других стран и народов.                                                                               4.Выдающиеся театры России, актеров, режиссеров.                                                Уметь:                                                                                                                          1.Радоваться результатам творческой деятельности учащихся школы, педагогов, знакомых и не знакомых людей, стремясь перед собой ставить новые не стандартные задачи.
2.Придумать и реализовать « на площадке» замысел сценического этюда.
3.Формировать свое оценочное суждение о творческих работах учащихся школы и педагогов. Быть аргументированным в суждениях.
4.Глубоко и тонко разбираться в жизненных ситуациях окружающего мира и обстоятельствах жизни героев, которых играешь на сценической площадке.
5.Владеть терминами области «искусство и театр».
6.Формировать свое оценочное суждение о творчестве популярных актеров, просмотренных спектаклях. (Учитывая возрастные особенности данной группы учащихся).
7.Уметь думать, отличать главное от второстепенного в жизни и искусстве.      
Инструментарий контроля.                                                                                                  
Результаты усвоения программы, включенности учащихся в творческий процесс отслеживаются 2 раза в год (в начале учебного года, сентябрь – октябрь, и в конце, апрель – май). Методы диагностики:
1.Выполнение контрольного упражнения. (Индивидуальная карта учёта результатов занятий).                                                                                                                        
Максимальное количество набранных ребенком баллов – 10. это позволяет не приравнивать творческий процесс к привычной школьной 5-балльной системе и в то же время соотнести свои результаты и возможности роста. Полученные результаты анализируются и вносятся в  Папку классного руководителя, «портфолио» учащихся. Родители учащихся могут ознакомиться с результатами на индивидуальных родительских консультациях, которые проводятся в школе не менее 3 раз в учебном году.                                                                                                               
2. Показы на сценической площадке.                                                                                                3.  Актёрское «портфолио»                                                                                                               4. Включенность в культуротворческую деятельность в целом.                                                   5. Основной формой представления результатов освоения программы является  спектакль.
Учебно-тематический  план. 2016-2017 учебный год.                                                  1 год обучения. 9 часов в неделю

	№ п/п
	      Раздел плана , темы занятий.
	Теория
(часов)
	Практика(часов)
	Всего 
(часов)

	
	I.Общие понятия. Термины.
	
	
	18

	1
	Загадочная страна театр.
	2
	
	2

	2
	Виды и жанры театрального искусства
	2
	
	2

	3
	Особенности театрального искусства. Театр- искусство синтетическое
	2
	
	2

	4
	Театр-искусство коллективное
	2
	
	2

	5
	Драматург-актёр-режиссёр
	2
	
	2

	6
	Репетиция
	2
	
	2

	7
	Творческая дисциплина
	2
	2
	4

	8
	Атмосфера
	2
	
	2

	
	II.Актёрское мастерство
	
	
	148

	1
	Внимание
	1
	15
	16

	2
	Мышечная свобода
	1
	15
	16

	3
	Мимика
	1
	15
	16

	4
	Жест
	2
	18
	20

	5
	Творческое воображение
	1
	19
	20

	6
	Культура речи
	1
	19
	20

	7
	Культура тела
	1
	7
	8

	8
	Упражнения тренинга
	
	32
	32

	
	III.Работа над пьесой
	
	
	28

	1
	Анализ произведения. Тема. Идея. Конфликт
	1
	1
	2

	2
	Структурные элементы пьесы: акт, действующие лица, ремарка, диалог, монолог, реплика.
	1
	1
	2

	3
	Застольный период работы над пьесой. Практическая деятельность
	
	24
	24

	
	IV.Работа над ролью и спектаклем
	
	
	121

	1
	Поступки и действия героев
	2
	8
	10

	2
	Я в роли…Изучение себя  в роли.
	
	1
	1

	3
	Взаимодействие с партнёром.
	2
	8
	10

	4
	Практическая деятельность. Репетиционный период. Постановка спектакля
	
	
	100

	                           За год
	
	
	315 часов



                                 
                             Учебно-тематический  план.  2 год обучения

	№ п/п
	      Раздел плана , темы занятий.
	Теория
(часов)
	Практика
(часов)
	Всего 
(часов)

	
	I.Татр и время.
	
	
	

	1
	Классический репертуар театра
	
	
	

	2
	Современная драматургия
	
	
	

	3
	Спектакль и мы
	
	
	

	4
	Сцена и зрительный зал
	
	
	

	
	II.Актёр- владыка сцены
	
	
	

	1
	Актёр- создатель жизни человеческого духа на  сцене. Актёр- создатель жизни человеческого тела на сцене.
	
	
	

	2
	Характер. Внутренние и внешние особенности роли.
	
	
	

	3
	Развитие  голосовых данных
	
	
	

	4
	Взаимодействие с партнёром. Общение
	
	
	

	5
	Костюм
	
	
	

	6
	Грим
	
	
	

	7
	Упражнения тренинга. Репетиционный период
	
	
	

	
	III. Работа над ролью
	
	
	

	1
	Действие в предлагаемых обстоятельствах
	
	
	

	2
	Подтекст
	
	
	

	3
	Логика и последовательность действий
	
	
	

	4
	Подход к актёрской импровизации
	
	
	

	5
	Репетиционный период
	
	
	

	
	IV.Художественная целостность спектакля
	
	
	

	1
	Сценография
	
	
	

	2
	Музыка в спектакле
	
	
	

	3
	Свет
	
	
	

	4
	Постановочные возможности сцены          ( машинерия)
	
	
	

	5
	Шум и звук- органическая часть спектакля
	
	
	

	6
	Ансамбливость  коллективного творчества
	
	
	

	7
	Практическая деятельность -репетиционный период
	
	
	

	                                    За год
	
	
	



                              
                      Содержание  по курсу «Театр».  1 год обучении                                                                

                                          I. Общие  понятия. Термины.

Тема 1
Загадочная страна театр.
Что за искусство театр? Живое, манящее праздником и тайной. Человеческое. близкое каждому. Театр не просто зрелище и увеселение.  Театр как способ познания мира. История возникновения театра. Театральные игры Греции.  Театральные игры Рима.   Первые русские актёры – скоморохи. Чему служит театр? Общественная роль театр.                                                                                                                
Тема 2
Виды и жанры театрального искусства
Детский театр. Музыкальный театр. Балет. Театр оперетты. Радиотеатр. Телевизионный театр. Драматический театр.  Кукольный театр. 
              Авторский театр. Комедия. Трагедия. Драма.                                                                  Тема 3
Особенности театрального искусства. Театр- искусство синтетическое
Театр- синтез многих искусств: литература, музыка, живопись, архитектура,  вокальное искусство,  фотография, хореография   и т.д.
Органическое соединение искусств в спектакле. Новое театральное качество искусств. Актёр- носитель специфики театра.
Тема 4
Театр-искусство коллективное
Автор спектакля – коллектив. Драматург. Режиссёр. Актёр. Музыкант. Декоратор. Гримёр. Осветитель. Костюмер. Театральный машинист.  Репетиция – коллективный процесс. Этика актёра. Театр начинается с вешалки.
Тема 5          
           Драматург-актёр-режиссёр
           Пьеса – основа спектакля. Драматургия – основа театра. Драма –   
            Самый объективный вид литературного творчества. Строгие  условия  
           творчества драматурга.
           Режиссёр читает пьесу.Виденье. Замысел. 
           Владыка сцены - актёр. Актёр – художник коллективно-зависимый и 
           коллективно-ответственный. Актёр – материал и творец. Творческое 
           взаимодействие  драматурга, актёра, режиссёра.                                             
Тема 6
Репетиция
Репетиция – процесс создания спектакля.   Организация сценического пространства  Законы сцены. Прогон. Генеральная репетиция. Сдача спектакля. Премьера.
Тема 7
Творческая дисциплина
Плодотворное коллективное творчество. Личные интересы артиста. Интересы общего дела. Два актёра на одну роль. К.С. Станиславский Учение: Этика.                                                                                                             

Тема 8
Атмосфера
Атмосфера  времени. Атмосфера спектакля. Тесная взаимосвязь. Атмосфера как жизнь наших настроений. Атмосфера как « обстановка» и «обстоятельства».
                             II.Актёрское мастерство

Тема 1
            Внимание
            Произвольное. Непроизвольное. Внимание зрительное, слуховое, 
            Осязательное. Внешнее. Внутреннее. Непрерывное. Круги внимания.
            Тренинг развития внимания. Распределение внимания на несколько 
            объектов.

Тема 2
Мышечная свобода
          Зажим мышечный, голосовой, лицевой. Напряжение. Освобождение с 
           Помощью контролёра. Оправдание позы.  Практические занятия. 
           Этапы работы над телесным аппаратом через упражнения и тренинги.
           Разработка мышечного контролёра и наблюдателя.  Подчинение мышц 
           своему телу. Воспитание центра тяжести и точки опоры, перенесение 
           центра тяжести. Оправданность,  целенаправленность, продуктивность 
           движения.
   
Тема 3
Мимика         
Движение мышц  лица. Разговор без слов. Практические занятия.     Игры и упражнения, развивающие мимику и одновременно снимающие излишнее напряжение
Тема 4
           Жест
            Разговор без слов. Выразительный жест. Практические занятия. Игры 
            и упражнения, развивающие гибкость и выразительность кистей рук.
             Психологический жест – метод репетирования.
Тема 5
Творческое воображение
           Воображение – основа мастерства актёра. Развитие воображения и 
           фантазии. Воображение – толчок к активному  творчеству, подход к 
            роли. Создание новых образов. Практические занятия. Игры,    
            упражнения.
 Тема 6
Культура речи
Особенности  строение речевого аппарата. Артикуляционная гимнастика. Разработка правильного дыхания. Дикция. Постановка голоса. Темпо - ритм. Речь в движении. Гигиена голосового аппарата. Практические занятия. Комплексы упражнений и игр для групповой и индивидуальной работы.
Тема 7   
           Культура тела
 Осанка и походка. Мужская. Женская. Особенности мужского 
 костюма. Особенности женского костюма. Хороший тон в костюме.    
  Школа большого танца. Школа широкополой шляпы. Школа  
  обращения со шпагой. Цилиндром, тростью… Практические занятия.
   Ритмические упражнения. Импровизационные упражнения.Танец.
  Тема 8
 Упражнения тренинга 
Упражнения, зарисовки, этюды , игры по основным элементам актёрского мастерства. Анализ. Самоанализ. Итоговые показы на сценической площадке.                           

                               III. Работа над пьесой
Тема 1
Анализ произведения. Тема. Идея. Конфликт
Тема, идея, конфликт. Коллективное чтение пьес. Свободный обмен мнениями. Первое эмоциональное впечатление. Проникновение
в авторскую тему, идею. Определение событийного ряда жизни героев.
Суть конфликта. Застольный период работы над текстом.
Тема 2
Структурные элементы пьесы: акт, действующие лица, ремарка, диалог, монолог, реплика.
Знакомство с терминами. Развитие понятийного аппарата. Практическое овладение терминологией в процессе  деятельности  н вне жизни объединения.
Тема 3
Застольный период работы над пьесой. Практическая деятельность          
 Анализ постановочного произведения Разбор по событийному ряду. Характеристика героев. Этюды по основным событиям пьесы. Логика т последовательность действий и событий. Постановочный замысел спектакля. Образ спектакля. Чтение по ролям . Практические занятия. Этюды. Распределение ролей.                              

                           IV. Работа над ролью 
Тема 1
Поступки и действия героев
Изучение внешней жизни роли. Внутренняя жизнь роли. Подтекст. Изучение внесценической жизни роли. Воспроизведение на сценической площадке определённых действий, поступков играемого героя. Внешняя и внутренняя сторона поступка на площадке, в «выгородке».  Практические занятия. Репетиции постановочного спектакля.
Тема 2
Я в роли…Изучение себя  в роли
Что делает актёр в роли. В какой последовательности, зачем и почему.
Какую идею актёр отстаивает своей ролью. Актёр – творец будущей роли. Поиск внешней и внутренней характерности роли. Костюм. Грим. Практические занятия. Репетиции постановочного спектакля.
Тема 3
          Взаимодействие с партнёром.
          Смотреть и видеть мир и партнёра. Слушать и слышать мир и партнёра.
          Общение с партнёром: воспринимаю, осознаю, действую.   
          Практические занятия. Этюды. Репетиции постановочного спектакля.
Тема 4
Практическая деятельность. Репетиционный период. Постановка спектакля.
Индивидуальные, дуэтные, коллективные репетиции, прогоны. Работа с костюмами.  Декорационное решение спектакля. Музыкальное оформление спектакля.

                   Содержание  по курсу «Театр».  2 год обучения

                                          I.Театр и время.

Тема 1
           Классический репертуар спектакля.
            Шедевры мировой драматургии. Классический герой и время.    
            Духовная связь классики с жизнью. Общечеловеческие и вечные 
            проблемы классики. Вульгаризация классики. Практические занятия.
            Беседы с коллективом. Просмотр спектаклей. Схема анализа 
            Спектакля. Обсуждение спектакля  в коллективе.
Тема 2
          Современная драматургия
          Понятие современной драматургии. Практические занятия. Читка пьес.
          Анализ пьес. Схема анализа драматургического произведения.
           Просмотр и анализ спектакля. Драматургический марафон.
Тема 3
           Спектакль и мы
           Театр – общественная кафедра. Преемственность и подвижность   
           театра. «Мы» - составная часть  театрального процесса. 
Тема 4
           Сцена и зрительный зал
            Зритель-
            Активный участник творческого процесса. Культура зрительского 
            Восприятия. Практические занятия.  Правила поведения в театре.    
            Беседы с коллективом.

                                            II. Актёр – владыка сцены.

Тема 1
          Актёр- создатель жизни человеческого духа на  сцене.  Актёр- 
          создатель жизни человеческого тела на сцене.   
           Вера в предлагаемые обстоятельства. Магическое « если бы».    
           Сосредоточенность в творческом процессе. Духовная свобода.
           Мышечная свобода. Мобилизация воображения и фантазии.
           Задачи артиста. Задачи человека. Практические занятия . Внутренняя
           И внешняя актёрская техника. Разминки. Упражнения. Этюды. 
           Тренинги.  Работа над постановочным спектаклем.
Тема 2
          Характер. Внутренние и внешние особенности роли.
          Характеристика изображаемого лица. Разнообразие характеров и типов.
           Суть характера. Поступки персонажей. Характерность. Практические   
           Занятия. Этюды по теме.  Отрывки из литературных и драматических 
           произведений. Репетиции постановочного спектакля.
Тема 3 
          Развитие голосовых данных.
          Артикуляция. Дикция. Окраска голоса. Законы речи. Практические 
          занятия. Тренинги. Индивидуальные и групповые занятия по развитию         
           и совершенствованию голосовых данных.Опора звучания. Мягкая 
           атака. Диапазон.  Сила звука.
Тема 4
           Взаимодействие с партнёром. Общение.
 Обмен мыслями, чувствами, переживаниями. Оценка. Привлечение 
 Внимания, пристройка, воздействие на партнёра. Сценическая борьба.
 Практические занятия . Этюды по теме. Репетиция постановочного 
 спектакля.
Тема 5
           Костюм
           Роль костюма в создании драматического образа. Роль костюма в 
           зрительном  образе спектакля. Характер и стиль произведения  через
           костюм. Жанровая интонация театрального костюма. История 
           костюма.
Тема 6
            Грим
            Роль грима в создании сценических образов. Техника гримировки.     
            Изменение формы и цвета лица. Красивое лицо. Характерный грим.
            Национальный грим. Накладки. Парики. Причёски. Практические 
            занятия по технике гримировки.
Тема 7
            Упражнения тренинга. Репетиционный период
 Индивидуальные, дуэтные, коллективные репетиции, прогоны. Работа с костюмами.  Декорационное решение спектакля. Музыкальное оформление спектакля.

                                       III. Работа над ролью

Тема 1
          Действия в предлагаемых обстоятельствах
          Действие на сцене. Действие в жизни. Действие – материал актёра.
          Активно действующий актёр. Действие как постоянное стремление к 
          чему-либо. Смена событий. Смена действий. Практические занятия.
          Репетиция постановочного спектакля.
Тема 2
           Подтекст
           Различие взглядов на окружающую действительность. Действующее     
           лицо в оценке окружающей действительности.  Жизнь  человеческого 
           духа роли. Практические занятия над  литературными  отрывкам и  
           ролью в постановочном спектакле.
Тема 3
           Логика и последовательность действий
           Событийный ряд. Логика и последовательность действий и событий 
           пьесы и роли. Ум, воля, чувство. Духовная и физическая природа 
           артиста в поисках логики действий. Кривая линия роли. Практические 
           задания. Этюды по событиям постановочного спектакля.
Тема 4
           Подход  к актёрской импровизации 
           Понятие «актёрская импровизация». Роль импровизации. 
           Практические занятия. Этюды по событиям постановочного спектакля.
        
 Тема 5   
           Репетиционный период
 Индивидуальные, дуэтные, коллективные репетиции, прогоны. Работа с костюмами.  Декорационное решение спектакля. Музыкальное оформление спектакля.

                              IV.Художественная целостность спектакля

Тема 1
          Сценография  
          Замысел режиссёра. Пять видов систем декораций. Маски. 
          Театральный художник: живописец, архитектор, строитель. 
          Оформление – действующая сила. Взаимодействие художника и
          режиссёра. Вещь на сцене. Практические занятия. Беседы с 
           коллективом о возможностях сценографии. Просмотр спектаклей.
          Впечатления. Анализ  декорационного решения.                                        Тема 2 
           Музыка в спектакле   
           Роль музыки в спектакле. Театральная музыка – действующий
           Герой. Практические занятия. Музыкальные игры.  Вокал.
           Подготовка звукорежиссёра. Работа над музыкальной партитурой 
           постановочного спектакля.
Тема 3
           Свет
           Световое решение спектакля. Функции света. Системы оборудования:
           рампа, софиты, прожекторы. Свет в интерьере . Практические занятия. 
           Экскурсия за кулисы театра. Работа с техникой при постановке 
           спектакля.
Тема 4  
            Постановочные возможности сцены. Машинерия.
            Современные театральные механизмы. Современное «упрощение»
            постановочных аксессуаров. Напряжённый ритм происходящего на 
            сцене. Практические занятия. Беседы с коллективом. Просмотр 
             альбомов, видеоматериалов.
Тема 5
           Шуи и звук – органическая часть спектакля
           Роль шумов и звуков в спектакле. Особенности  звукошумового 
           «вторжения» в спектакль. Шум и звук в атмосфере действия. 
           Звук, шум и музыка. Звук, шум и голоса актёров. Действие шума и 
           звука в паузе и тишине.  Практические занятия. Работа  над
           постановочным спектаклем.                                                                                   Тема 6
           Ансамбливость  коллективного творчества
           Человеческое и художественное взаимопонимание. Этическое и 
           эстетическое взаимопонимание. Стиль жизни коллектива. Творческое 
           общение. Перенос  нашего  «мы» в зрительный зал, в школьную, 
           домашнюю среду. Практические занятия. Работа над постановочным
           спектаклем.
Тема 7
          Практическая деятельность. Репетиционный период
Индивидуальные, дуэтные, коллективные репетиции, прогоны. Работа с костюмами.  Декорационное решение спектакля. Музыкальное оформление спектакля.  Сводные репетиции. Прогоны. Показ спектакля. Съёмка спектакля.

              Методическое обеспечение  образовательной программы

В соответствии с  классификацией  Селевко Г.К. в образовательном процессе нами используются следующие технологии:
· технология сотрудничества (реализуют демократизм, равенство, партнерство в субъект-субъектных отношениях педагога и ребенка; педагог и воспитанники совместно вырабатывают цели, определяют содержание, дают оценки, находясь в состоянии сотрудничества, сотворчества);
· личностно-ориентированные технологии (ставят в центр образовательной системы личность ребенка, обеспечение комфортных, бесконфликтных и безопасных условий ее развития, реализации ее природных потенциалов, т.е. имеют целью свободное и творческое развитие ребенка);
· игровые технологии (учащиеся воссоздают и усваивают общественный опыт, знания, овладевают умениями и навыками в соответствии с поставленной целью посредством игровой деятельности);
· технология КТД (коллективных творческих дел).
         Методы:  
методы репродуктивной группы: 
· объяснительно-иллюстративные (объяснение, рассказ, беседа, лекция, иллюстрация, демонстрация)
· побуждающие репродуктивные (работа по образцу, упражнение, практическая работа)
методы продуктивной группы (тренинг, педагогические игры, творческая самостоятельная работа) 

	              Формы организации  образовательной деятельности




	Самостоятельная творческая работа




	Учебное занятие




	Показательные выступления

	Концертная деятельность

	Участие в фестивалях










      
      Экскурсии
	


	Учебное
занятие


	Фронтальная, групповая



	
Работа в парах


	Индивидуальная работа 



	           Интегрированные  занятия  (все виды      творческой деятельности)


Основными  формами являются:                                                                                                   
Учебное занятие, в рамках которого используются разнообразные формы организации работы с воспитанниками:








Репетиции, в рамках которых осуществляется  постановка драматического материала:
 (
           
    
Репетиции
)                                     




 (
Этюд
н
ый период разработки пьесы
) (
Застольный период
)
 (
Технические репетиции и прогоны
)


 (
            
Прогоны спектакля
)
                                    






                                       Методическая литература.
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14. Кривцун О. А. Психология искусства. – М: Литинститут, 2000.
15. Кристи Г. Воспитания актера школы Станиславского. – М: Искусство, 1988.
16  Кох  И.Э. Основы сценического движения. – Л: Искусство, 1999.
17. Немирович- Данченко В.И. О творчестве актера. – М: Искусство, 1984.
18. Пиз А. Язык жестов. – Минск, 2005.
19. Подвиг В.Д., Черненко А.Ф. Мастерская С. Бондарчука. – М: Искусство, 1985.
20.  Попов А. Художественная целостность спектакля. – М: 1959.
21.  Савушкина Н.И. Фольклорный театр. – М: Наука,1986.
22.  Семенова Н. Дыхательная гимнастика Стрельниковой. – С-Пб: Диля, 2005.
23.  Станиславский К.С.. Собрание сочинений. т1-т8. – М: Искусство, 1999.
24.  Стрейлер Д.Ж. Театр для людей. – М: 1994  
25. Стуль М.П. Играйте с нами. – Челябинск, 1991.
  26. Стуль М.П. Методика развития творческих способностей школьника. – Челябинск, 1990.
 27. Стуль М.П. Воспитание искусством: в театр всей семьей. – Челябинск, 1986.
  28.  Товстногов Г.А. О профессии режиссера. – М, 1962.
  29. Фольклорный театр. Классическая библиотека современника. – М: 1998.
 30. Чехов М. Путь актера. Жизнь и встречи. – М, 2001.
  31.  Чистякова МИ. Психогимнастика. – М: Просвещение, 2002.
 32. Эфрос А. Профессия: режиссер. – М, 1979.
  33.  Юрский С. Кто держит паузу. – М: Искусство, 1989.

Материально-технические условия, необходимые для реализации программы:
     1.   Помещение для занятий  (кабинет театра).
2.   Техническое оснащение (АРМ).
3.   Костюмы
4.   Парики
5.   Реквизит
6.  Дидактический материал: методические рекомендации, специальная литература,  раздаточный материал для тренингов и игр, авторские разработки занятий и тренингов, альбомы, видеоматериалы, коллекция музыкальных произведений.

                           Список литературы для учащихся

1. Детская энциклопедия. Театр. – М: ACT. 2001.
2.      Энциклопедический словарь Юного зрителя, под ред. Минина Т.П.,    Паттар Г.В. – М: Педагогика, 1989.
3.  Детская энциклопедия в вопросах и ответах. Мир культуры – Смоленск:    «Русич», 2000.
4.  Станиславский К.С. Альбом фотографий. – М: Искусство, 2001.
5.  Чеботаревская Т. А. Путешествие по театральной программке. – М: Просвещение, 1995.
6.   Максимов М. И рождается чудо спектакля. – М: Просвещение, 1990.
7.  Шейла Джексон Костюм для сцены. – М: Искусство, 2001.
8.   Наши руки не для скуки. Детские праздники. Раскрашиваем лицо.   Театральный грим. – М: РОСМЭН,1998.
9.   Раугул Е., Козырева М. Театр в чемодане. – С-Пб: Литера, 2007.

 Приложение:

1. Авторские методические материалы
2.Фотографии
3.Программки спектаклей
4.Грамоты







